
暮らし向きに関するアンケート

世帯主平均年齢
(歳）

97年 98年 99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年
44.2 42.9 43.4 42.5 44.2 43.7 43.6 44.9 45.6 45.8 48.4 48.5 47.7 46.5 47.8 43.3 48.4 49.1 42.6 42.3 41.7 46.6

年収（世帯合計）

Q.今後1年間の暮らし向きはどうなると思いますか？
（％）

97年 98年 99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年

良くなる 5.1 1.7 1.5 0.4 0.9 0.3 0.5 2.7 1.4 0.8 2.5 0.8 1.2 0.4 0.4 2.1 0.9 1.9 1.0 0.9 1.8 1.3

少し良くなる 7.8 7.4 6.6 6.7 5.9 3.4 2.3 8.9 11.9 14.9 10.7 7.4 5.6 6.2 4.3 6.8 9.2 7.2 9.1 4.9 6.0 8.0

変わらない 52.4 51.7 51.0 60.0 55.6 54.1 43.6 49.4 56.1 53.5 56.1 43.3 37.6 58.1 53.2 51.0 59.0 63.2 72.5 72.0 78.1 79.4

少し悪くなる 26.7 26.0 36.1 28.9 30.8 33.0 43.7 28.8 25.1 22.6 23.1 32.8 37.6 25.6 30.5 31.9 19.9 22.4 12.2 17.5 10.0 9.7

悪くなる 7.8 12.8 4.4 3.6 6.2 8.9 9.6 10.2 5.5 8.0 7.0 15.5 17.8 9.5 11.4 7.4 9.8 4.8 4.6 4.1 3.3 1.3
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97年 98年 99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年 

（万円） 
年収（世帯合計） 

※2007年～2010年は 
     世帯主の年収 



Q.貯蓄目的はなんですか？（複数回答）
（％）

06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年

老後の備え 43.9 56.3 67.3 68.8 60.4 68.0 69.6 63.0 57.2 60.1 60.5 60.0 63.0

病気や不測の
事態に備えて 24.5 40.3 50.2 44.8 45.4 47.4 46.6 40.1 36.5 35.9 46.4 44.0 45.8

子どもの教育
資金準備 40.7 41.7 41.2 45.0 45.6 44.0 39.9 37.0 40.4 36.6 37.8 38.5 38.1

旅行・レジャー 7.7 13.0 19.4 15.3 13.2 14.2 20.4 19.3 17.8 19.1 21.2 28.5 27.9

耐久消費財購入 - - - - - - 9.4 4.9 6.5 6.7 8.3 8.8 11.0

不動産購入 5.9 11.5 10.4 8.1 7.5 6.4 8.9 8.0 4.1 7.4 6.6 6.9 5.6

Q.夫婦のお小遣いは、毎月いくらぐらいですか？

Q.老後の生活資金源はなんですか？（複数回答） （％）
99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年

公的年金 76.6 81.8 80.4 84.4 83.6 83.4 84.0 80.3 85.1 82.8 81.2 81.3 83.7 71.7 82.0 81.5 81.1 82.9 84.5 81.2

貯蓄 41.6 47.0 46.4 46.6 52.5 46.4 53.3 56.6 56.1 65.5 59.7 61.5 57.9 56.9 54.7 60.1 60.1 62.4 56.4 61.9

個人年金 40.1 41.1 36.8 37.8 33.5 35.2 34.5 28.7 29.9 35.2 28.5 31.1 27.5 29.3 34.3 34.6 33.3 40.0 42.3 34.9
再就職による
収入 8.8 15.4 10.0 11.2 11.2 11.9 9.1 7.4 11.8 11.1 8.1 8.2 8.2 6.8 9.8 10.3 12.0 15.0 13.3 11.8
子どもからの
援助 3.3 0.4 0.9 1.4 0.5 1.7 0.6 1.1 1.4 1.5 1.2 1.8 1.1 1.0 1.2 0.5 1.0 0.6 0.7 2.1

賃料及び配当 5.1 2.8 7.5 4.8 5.2 5.0 6.4 7.7 7.3 7.1 4.5 2.4 1.7 1.3 2.1 1.9 3.3 3.6 1.3 1.3
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98年 99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年 

（万円） 
夫婦のお小遣い 
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